
رؤیـــــای آمریکایی

ایده‌ها

افول جایگاه پدر در خانواده تا ظهور کج 
روی‌های اجتماعی در جامعه آمریکایی

خودکشی، بی‌خانمانی و فرار از خانه، در انتظار آینده جامعه

پدری و نقش و جایگاه او در جامعه 
آمریکا به‌ویژه در دهه‌های اخیر، 
تغییرات قابل‌توجهی داشته است. 
امروزه در عین این‌که ادعا می‌شود، 
که با فرزندانشان زندگی  پــدرانــی 
می‌کنند، نقش فعال‌تری در مراقبت از 
ایشان و کمک به آن‌ها ایفا می‌کنند، 
اما آمار پدران مجرد و خانواده‌های 
تک والد، افزایش ‌یافته است و از 
طرفی نیز، کودکان بیشتر و بیشتری، 
بدون پدر در خانه رشد کرده و بزرگ 
می‌شوند.1 با نگاهی به یافته‌های 
مؤسسه تحقیقاتی پیو در خصوص 
وضعیت پدران آمریکایی، می‌توان 
دریافت هرچند ادعا می‌شود که در 
خانه ماندن پدران به دلیل مراقبت از 
فرزندان، در خانواده‌هایی که ازدواج 
رسمی داشته‌اند، افزایش داشته، اما 
این آمار با توجه به تغییر از 4 درصد 
در سال 1989، به 7 درصد در سال 
2016، رشد بسیار کمی داشته است 
و نسبت به جمعیت موجود این 
خــانــواده‌هــا، درصــد ناچیزی را به 
1. Gretchen Livingston And Kim Parker(2019), 
8 facts about American dads, https://www.
pewresearch.org/fact-tank/2019/06/12/
fathers-day-facts/

خود اختصاص می‌دهد. این امر در 
حالی است که 63 درصد از پدران، 
در پیمایشی که در سال 2017 انجام 
شده، گفته‌اند که زمان بسیار کمی 
کودکان خود می‌گذرانند و در  را با 
که چنین  میان پــدران و مــادرانــی 
چیزی را می‌گویند، غالباً تعهدات 
ی به‌عنوان دلیل اصلی ذکر  ــار ک

شده است.2
گزارشی که  از سوی دیگر و بر اساس 
در آوریل 2018 توسط موسسه پیو 
منتشر شده است، آمار خانواده‌های 
تک والد رو به افزایش بوده و دقیقاً 
کودکان زیر 18  حدود 21 درصد از 
سال در آمریکا )یک‌پنجم(، با یک 

مادر تنها زندگی می‌کنند.3
که سهم  ایــن امــر در حالی اســت 
كه صرفاً با یك پــدر نیز  كودكانی 
زندگی می‌کنند، رشد داشته و از 
حدود 1 درصد در سال 1968، به 4 
درصد در سال 2017 رسیده است؛ و 
کودکان در  از طرفی نیز، 3 درصد از 

2. https://www.pewresearch.org/fact-
tank/2019/06/12/fathers-day-facts/
3. https://www.pewsocialtrends.
org/2018/04/25/the-changing-profile-of-
unmarried-parents/

این کشور، بدون هیچ والدینی زندگی 
که  کودکانی  می‌کنند.4 افزایش آمار 
یا با یک والد )مادر یا پدر تنها( یا با 
یک زوج هم‌باش زندگی می‌کنند، در 
کاهش طولانی‌مدت ازدواج، به‌علاوه 
افزایش زادوولد خارج از چارچوب 
ازدواج رسمی در جامعه آمریکا ریشه 
دارد. از طرفی نیز افزایش طلاق در 
که  کشور، به این معنی است  این 
که  کودکانی هم  بیش از یک‌پنجم 
در چارچوب ازدواج متولد می‌شوند، 
جدایی والدین را تا سن 9 سالگی 
تجربه می‌کنند و بیش از نیمی از 
کودکان نیز، در یک پیوند هم‌باشی 
متولد می‌شوند!5 بر اساس اطلاعات 
دفتر سرشماری ایالات‌متحده تا سال 
2012، با افزایش تعداد زادوولدهای 
قبل از ازدواج و ادامه طلاق مداوم، 
كه تنها با یك والد  نسبت كودكانی 
زندگی می‌کنند، از 9/1% در سال 

4. https://www.pewresearch.org/fact-
tank/2018/04/27/about-one-third-of-u-
s-children-are-living-with-an-unmarried-
parent/
5. https://www.pewresearch.org/fact-
tank/2018/04/27/about-one-third-of-u-
s-children-are-living-with-an-unmarried-
parent/
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هر 4 نفر( بدون پدر در خانه زندگی 
می‌کنند. درنتیجه، تقریباً در همه 
معضلات اجتماعی -که آمریکا 
امروز با آن‌ها روبرو است- یکی از 
عوامل بی‌پدری است.2 آثار منفی 
نبود پدر در رفتار کودکان را می‌توان در 
مطالعات و گزارش‌های بی‌شماری 
کی از  کرد. پژوهش‌ها حا مشاهده 
کــودک در  که وقتی یک  آن است 
خانه‌ای بدون پدر، بزرگ می‌شود، 

متأثر از موارد ذیل می‌شود3:
• فقر: 4 برابر بیشتر در معرض خطر 	

فقر است؛
• بـــارداری در نــوجــوانــی: 7 برابر 	

بیشتر امکان دارد که در نوجوانی 
باردار شود؛

• ــود 	 ــتــــالات رفــــتــــاری: وجـ اخــ
مشکلات و اختلالات رفتاری 

در او محتمل‌تر است؛
• کودک‌آزاری: احتمال بیشتری 	

ی و  کــــــــــودک‌آزار کـــه بـــا  دارد 
کم‌توجهی روبه‌رو شود؛

• کــودک: 	 ــادر و  خطر سلامت م
خطر مرگ‌ومیر نوزادان، دو برابر 

بیشتر وجود دارد؛
• ســوءمــصــرف مــــواد: احــتــمــال 	

سوءمصرف مواد مخدر و الکل 
در آنان وجود دارد؛

• حبس در زندان: احتمال زندان 	
رفتن ایشان بیشتر است؛

2. 2017. U.S. Census Bureau. Data represent 
children living without a biological, step, or 
adoptive father, from https://www.fatherhood.
org/fatherhood-data-statistics.
3. 2017. U.S. Census Bureau. Data represent 
children living without a biological, step, or 
adoptive father, from https://www.fatherhood.
org/fatherhood-data-statistics.

نبود پدر در جامعه آمریکایی
در حال حاضر، نبود پدر در جامعه 
آمریکایی بــه یــک بــحــران تبدیل 
شده است. طبق اطلاعات دفتر 
سرشماری آمریكا، در سال 2017، 
19/7 میلیون كودك )بیش از 1 نفر از 

1960، به 20/7% در ســال 2012، 
افزایش یافته است.1

1. U.S. Census Bureau. “Living Arrangements 
of Children Under 18 Years Old: 1960 to 
Present”. U.S. Census Bureau July 1, 2012. 
http://www.census.gov/population/
socdemo/hh-fam/ch5.xls
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• چاقی در کودکی: دو برابر بیشتر 	
کودکی دچار  که در  امکان دارد 

چاقی شوند؛
• جرم: امکان مشارکت آن‌ها در 	

جرائم بیشتر است؛
• ترک تحصیل: احتمال رها کردن 	

کودکان، دو  دبیرستان در این 
برابر بیشتر است.1

1. مطالعه‌ای که در سال 2012 با عنوان »اهمیت حیاتی 
حضور پدر در زندگی کودکان« انجام شده است، نشان 
می‌دهد که از هر 10 نفر که ترک تحصیل می‌کنند، هفت 
https://www.npr. .نفر در زندگی فاقد پدر هستند
/533062607/18/06/2017/org/sections/ed

به‌طور خاص، یافته‌های پژوهش 
اخیر مرکز تحقیقات پیو حکایت 
که حــدود 30 درصــد از  از آن دارد 
مادران تنها و خانواده‌های آن‌ها در 
مقایسه با 17 درصد خانواده پدر تنها 
که توسط  و 16 درصد خانواده‌ای 
زوج هم‌باش سرپرستی می‌شوند، 
در فقر زندگی می‌کنند2 و طبیعی 
است که این امر، در وضعیت زندگی 

poverty-dropouts-pregnancy-suicide-what-the-
numbers-say-about-fatherless-kids

2. https://pewrsr.ch/2Fm1qO1

کودکانشان اثرگذار باشد و زمینه 
اثرپذیری از معضلات اجتماعی و 
مشارکت در جرائم اجتماعی را در 
آن‌ها افزایش دهد. به‌طور مشخص، 
کادمی اطفال آمریکا3،  طبق گزارش آ
مسائل رفتاری و بهداشت روانی در 
کودکانی که در خانواده‌های فقیر رشد 
می‌کنند، رواج بیشتری دارد. عواملی 
مانند محیط همسایگی، اختلافات و 
کشمکش‌های خانوادگی، می‌توانند 
منجر به افسردگی، چاقی و یک 
عصیان عمومی علیه اقتدار شوند. 
عــدم دســتــرســی بــه مراقبت‌های 
بهداشتی و سلامت نیز، می‌تواند 
به ضرر رشد کودک باشد. البته این 
تأثیرات، تنها به دوران کودکی محدود 
نمی‌شود، بلکه وضعیت اقتصادی 
این کودکان، با پیشرفت تحصیلی، 
سلامتی و بهزیستی روان‌شناختی 
دهه‌های بعدی زندگی‌شان گره‌خورده 

است.4
طبق مطالعات انجام شده، افزایش 
خانواده‌های بدون حضور پدر در 
آمریکا، موجب تبعات منفی دیگری 
در رفتار جــوانــان نیز شــده است؛ 
ازجمله آن‌که 64 درصد از خودکشی 
جوانان، 90 درصد از بی‌خانمانی 
و فرار جوانان از خانه و همچنین، 
پرخاشگری بیشتر، متعلق به جوانانی 
که در زندگی خود از حضور  است 

پدر بی‌بهره بوده‌اند.

3. The American Academy of Pediatrics (AAP)
4. Wayne Parker(2019), Statistics on Fatherless 
Children in America, from https://www.
liveabout.com/fatherless-children-in-
america-statistics-1270392
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