
اعتیاد در آمریکا

فنتانیل، ماده مخدر صنعتی جدید و جامعه آمریکایی

دکتر میثم قمشیان
□پژوهشگر فرهنگ

□ پژوهشگر مرکز پژوهش های مجلس شورای اسلامی 
و همکار در اندیشکده مطالعات آمریکا

یــاد مــواد مخدر یا بیش  مصرف ز
انــدازگــی1 در مصرف آن، بیش از 
ــاده ای، تــیــرانــدازی  تــصــادفــات جــ
با سلاح یا مرگ ومیرهای ناشی از 
ایدز، در آمریکا قربانی می گیرد. این 
موضوع با ظهور فنتانیل2 شدت 

بیشتری یافته است.
نمودار 1 میزان مرگ ومیرهای ناشی 
از اعتیاد بــه مــواد مختلف را در 
آمریکا – حدفاصل سال 2005 تا 
2017- نشان می دهد. مواد مخدر 
صنعتی بیشترین میزان مرگ افراد 
را در ســال هــای اخــیــر، در آمریکا 

موجب شده اند.

وقتی مرگ ومیرها در طی 
5 سال 10 برابر می شوند

طبق آمــار مؤسسه رنــد، مرگ های 
ناشی از مــواد مخدر صنعتی در 
آمریکا از 3000 مورد در سال 2013، 
به بیش از 30000 مورد در سال 2018 
رسیده است؛ یعنی افزایشی معادل 
ده برابر در طــول پنج ســال. آنچه 

1- overdose
2- fentanyl

موجب نگرانی مردم و دولت آمریکا 
را دراین باره شده، ظهور و مصرف 
که  ــاده ای به نــام فنتانیل اســت  م
بــرایــس پـــاردو3 مدیر ایــن پژوهش 
و دانشیار موسسه رند4 دربــاره آن 
می گوید: »در صدسال اخیر و پس 
از ظهور هرویین، چیزی شبیه این 

نبوده است!«

فنتانیل چیست؟
فنتانیل مـــاده جــدیــدی نیست، 
که  بلکه ایــن مــاده سال ها اســت 
کار  برای التیام درد و بی حسی به 
کاربرد پزشکی دارد. برای  می رود و 
مثال بعد از عمل جراحی توسط 
اطباء، برای کاهش درد بیماران به 
کار می رود و تا قبل از این ماجراها 
کوچه و خیابان  نیز به سادگی در 
یافت نمی شد؛ اما امروزه فنتانیل 
کرده و ماده ای  کارکرد تخدیری پیدا
که به راحتی می توان آن را در  است 
فروشگاه های اینترنتی سفارش داد و 
در منزل هم از طریق پست دریافت 

3- Bryce Pardo
4- RAND

کرد. بیشتر حجم مصرفی این ماده 
از طریق چین و اندکی نیز از مرزهای 
ک آمریکا می شود. مکزیک وارد خا
پژوهشگران موسسه رند می گویند 
که تولیدکنندگان چینی این ماده، 
کیلوگرم از آن را به  حاضرند یک 
قیمت 2000 دلار -که رقم پایینی 
کشور  به شمار مــی آیــد- وارد ایــن 
کنند. همین میزان هروئین بیش از 
گران تر است؛ اما موضوع  پنجاه برابر 
که  فقط ارزانـــی ایــن مــاده نیست 
کــرده، بلکه  پژوهشگران را نگران 
که بیش از 30  اثرگذاری آن است 
برابر قدرتمندتر از هروئین عنوان شده 
ی،  است. با این سطح از اثرگذار
کم،  خطای دوز هرچند به میزان 

کام مرگ می کشاند. فرد را به 

سونامی مرگ در آمریکا 
و مصرف مواد مخدر

موضوع مصرف فنتانیل و بحران 
ناشی از آن، از شهر دی تــون5 در 
ایالت اوهــایــو6 شــروع شــد. زمانی 

5- Dayton
6- Ohio

دیگـران خوانی
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که یکسری از مرگ های مشکوک و 
غیرقابل توضیح گزارش شد. پلیس 
بعضاً متوجه پودر سفیدرنگی شبیه 
کشته شدگان  هروئین در اطــراف 
می شد امــا آزمــایــش هــا بیانگر آن 
که این ماده، هرویین نیست و  بود 
فنتانیل است. در سال 2015 زمانی 
کاملًا حس می شد،  که دیگر بحران 
بیش از 250 نفر در این دو ایالت 
یــادی از  بر اســاس مصرف میزان ز
فنتانیل کشته شدند. البته مصرف 
زیاد به معنای چند میلی گرم بیشتر، 
شاید به اندازه چند دانه نمک و نه 
بیشتر! این عدد در سال 2016، به 
350 نفر رسید و در سال بعد نیز، 
566 نفر. این روند افزایش مرگ ومیر 

ادامه یافت تا آنکه سردخانه های 
بیمارستان ها پر شدند و مسئولان 
محلی مجبور شدند بــرای مابقی 
کامیون های یخچال دار  اجساد، 

کنند. گسیل  را به بیمارستان ها 
این موضوع تقریباً همه را درگیر خود 
کرده بود. بالاخره هر کشته ای، فامیل، 
دوستان و همسایگانی داشت یا 
در اخبار، به این موضوع پرداخته 
می شد. امروزه در ایالت های شرقی 
آمریکا مانند اوهایو، در لابراتوارهایی 
بسیار ساده و غیراستاندارد، به مواد 
مــخــدر قدیمی و حتی داروهـــای 
آرام بخش موجود در داروخانه ها، این 
ماده را اضافه و به غرب آمریکا هم 
ارسال می کنند؛ بنابراین، اندک اندک 

تمام آمریکا دچار این مسئله می شود. 
که  قدرت فنتالین به حدی است 
بــدن هــای معتاد به هروئین را نیز 
کام مرگ می کشد، چه رسد به  به 

افراد عادی.

تجارتی که به فکر منافع 
مردم و جامعه نیست

پژوهشگران مؤسسه رند مدعی اند که 
مداخلات سنتی دولت و پلیس در 
کارایی لازم را  مبارزه با مواد مخدر، 
ندارد. طبق نتایج این پژوهش، گویا 
جامعه آمریکا باید واقعیت اعتیاد 
مردم را به قرص های آرامش بخش 
و حتی اعتیاد به هرویین و فنتالین 
را بپذیرد. تنها راهکار پیشنهادی 

نمودار 1 - میزان مرگ ومیرهای ناشی از اعتیاد به مواد مختلف را در آمریکا حدفاصل سال 2005 تا 2017
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این مؤسسه، آموزش و در دسترس 
قرار دادن نالوکسون است تا بتواند 
جلوی بخشی از مرگ ومیرها را بگیرد. 
نالوکسون7 می تواند اثرات فنتانیل را 
برگرداند و برای مثال، شخص بتواند 
دوباره نفس بکشد، وقتی که در اثر 
خطای دوز در مصرف فنتانیل، 
تنفس او دچار مشکل شده است.
ــدان هم  ــن الــبــتــه ایـــن راهـــکـــار، چ
ــبــوده اســـت. آمـــوزش  بی نتیجه ن
کنون موجب  بهره گیری از نالوکسون تا
شده است تا برخی افراد، از مرگ 
نجات یابند. مثلًا در سال 2018، 
آمار مرگ ومیر از 566 نفر به 289 نفر 
کاهش،  که این  کرد  کاهش پیدا 
7- naloxone

کار بردن نالوکسون  دقیقاً ناشی از به 
بود. سودآوری تجارت مواد مخدر 
کارتل های تجاری فعال در این  و 
زمینه، مانع از آن می شوند تا بتوان 
یشه کنی اعتیاد در آمریکا فکر  به ر
کرد. به علاوه وضعیت روانی مردم هم 
به گونه ای است که مصرف قرص های 
ضد استرس و آرامش بخش در آن 
جامعه بالا است. درمان استرس و 
ناآرامی ها با قرص و دارو نیز چرخه 
که  اقتصادی خاص خود را دارد 
ــرای شــرکــت هــای  ــ ی ب بـــه هـــیـــچ رو
داروسازی قابل چشم پوشی نیست. 
به همین دلیل، آنگاه که مؤسسات 
پژوهشی وارد عرصه چاره جویی و 

سیاست گذاری برای سلامت جامعه 
می شوند، مجبورند راهکارهایی 
که خود، توجیه  را پیشنهاد دهند 
اقتصادی داشته باشد! این راهکار، 
یع نالوکسون نیز  یعنی تهیه و توز
امری است که سودآوری اقتصادی 
گویا  برای نظام سلامت آمریکا دارد. 
برای ریشه کنی اعتیاد، نه تنها هیچ 
راه حلی وجود ندارد، بلکه عزمی نیز 
بر آن نیست. اعتیاد و درمان آن، هر 
دو توجیهات اقتصادی قابل قبولی 

در نظام سرمایه داری دارند.
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